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Bengt Arvidsson:

Att skada i ord och bild.

Begreppet "betraktelse" 1 relation till den religiosa bildkonsten i 1600- och
1700-talens fromhetsliv.

November 2000, efter foreldsning vid symposiet ”Kyrka i bruk”, Ostergétlands linsmuseum
1996.

Begreppet "betraktelse" édr vanligt forekommande i titlar pa uppbyggelsebocker under 1600-
och 1700-talen pa evangeliskt omrade, inte minst pa tyskt och skandinaviskt. Uppgiften i
foreliggande artikel dr primért att sétta begreppet 1 relation till den bildkonst som vixer fram
pa evangeliskt omrade, inte minst i form av andaktsbilder. Begreppet kan allmént ségas
beteckna en process mellan en betraktare och ett objekt som betraktas. Objektet kan
framstillas for betraktaren genom det skrivna - eller horda - ordet men ocksa som yttre bild.
Nir det giller sistnimnda har inte sa fa av de uppbyggelse- och andaktsbocker med
begreppet "betraktelse" i titeln tillkommit i en teologihistorisk tradition med ocksa ett starkt
forsvar for yttre bilder och for kyrklig konst. Begreppet betraktelse sammankopplas dock i
forsta hand med det skrivna ordet i uppbyggelselitteraturen och nir det giller detta kan
hinvisas till en artikel av Bengt Hégglund: "Meditation och fromhetens praxis i
stormaktstidens lutherdom." Hiagglund pépekar bl.a. att det latinska meditatio ofta oversétts
med betraktelse. Nir alltsd begreppet moter kring 1600 ligger tyngdpunkten pa en
intellektuell process, framkallad genom det skrivna eller hérda ordet. Men denna
intellektuella process saknar dock inte subjektiva och emotionella aspekter och heller inte
visiondra.

I det lutherska forsvaret fran reformationstiden och framat for de konkreta bilderna (Se Bengt
Arvidsson, Bildstrid, bildbruk, bildldra. En idéhistorisk undersokning av bildfragan inom
den begynnande lutherska traditionen under 1500-talet, Studia Theologica Lundensia 41,
Lund 1987.) sammankopplas de yttre bilderna, konstverken, med bildspraket i litteraturen
och med vara inre bilder och fo6restillningar. Bilder dr nagot som finns i det yttre
kyrkorummet, som bokillustrationer och som andaktsbilder i hemmen men ocksa nagot som
moter i det skrivna ordet och i vart inre som tankar och forestéillningar. Enligt
uppbyggelseforfattaren Johann Arndt ser man i sjdlen inre bilder. Véra inre 6gon ser stindigt
bilder, diarfor kan ocksa vara kroppsliga ogon utan synd se synliga bilder. Arndt betonar
omdgjligheten av att inte forestdlla sig och gora sig inre bilder av det man hor 1 en ritt
predikan om Kiristi lidande. En annan forfattare kring 1600, Simon Gediccus, hdvdar, att nér
en kristen tdnker pa Kristi kors sa bildar hon sig samtidigt genom tankarna formen av ett kors
i hjdrtat och dven en bild av Guds evige Son.(Arvidsson, Bildstrid... sid 161.) Att man fran
lutherskt hall inte primért skiljer mellan a ena sidan t.ex. malade eller snidade bilder och &
den andra liknelser och inre forestidllningar hinger samman med att man i argumentationen
utgar fran sjdlva bildbegreppet som sadant, vilket ju innefattar olika bildkategorier (se
Arvidsson, Bildstrid... sid.201 ff.) 1 relation till detta innebdr begreppet betraktelse en
intellektuell men ocksa emotionell process hos en person, som stills infor en bild, antingen
det giller en konkret bild eller en forestéillning. Denna process kan alltsa framkallas genom
bade yttre och inre bilder och till de inre kan ocksa hénféras de som framkallas genom det
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talade eller skrivna spraket. Det finns ett bade fysiskt och andligt skadande, bade yttre och
inre 0gon enligt uppbyggelseforfattarna.

De tva namnda forfattarna Arndt och Gediccus har starkt och intensivt forsvarat bruket av de
yttre bilderna i kyrkorummet. Den tradition vilka dessa teologihistoriskt befinner sig 1,
mystiken, har haft en avgorande betydelse for fromhetslivets utveckling under hela 1600- och
1700-talen men ocksa senare. Den rika uppbyggelselitteratur som uppkommer under dessa
arhundraden kan uteslutande ses med denna tradition som bakgrund. Begreppet betraktelse
fick en fast forankring i traditionsutvecklingen under 1600- och 1700- talen men ocksa
under 1800-talet. Sistndmnda sekel bekréftas bl.a. hos Séren Kierkegaard, som i sin skrift
"Indgvelse 1 Christendom" 1850 (Sgren Kirkegaards Samlede Varker, udgivet af A.B.
Drachmann, J.L.. Heiberg og H.O. Lange, XII. Bind, Kjgbenhavn 1905 sid. 213 ff.) behandlar
sjdlva begreppet utifran en negativ aspekt. Kierkegaard ldr polemisera mot en biskop, som
aterkommande anvént begreppet i sina predikningar. Enligt Kierkegaard har den kristna
predikan huvudsakligen blivit betraktelse och han ger exempel pa aterkommande fraser i
hans samtid: "lat oss nu en stund betrakta", "jag inbjuder mina ahorare till betraktelse
over...", '"betraktelsens foremdl dr..." etc. Begreppet betraktelse blir alltsd foremal for
Kirkegaards ironi over samtidens predikokonst. Kierkegaards analys av sjdlva begreppet
exemplifieras med bildkonsten. Nar man visar en person en tavla och uppmanar
vederborande att betrakta den gar personen i fraga sa nidra den som mgjligt men detta medfor
samtidigt, att personen glommer sig sjdlv i betraktandet av foremalet. Foremalet blir det som
upptar honom och hir blir en riktning bort fran sig sjdlv. Personen blir en objektiv betraktare
och det dr personen som betraktar konstverket, inte konstverket som betraktar personen.
Hiarmed menar Kierkegaard att begreppet betraktelse i sjdlva verket utplanar det centrala i
kristen predikan, nimligen jag och du forhallandet, den till vilken det talas och den som talar.
Konstverket betraktar inte personen. Det kristna budskapet kan egentligen inte bli foremal for
betraktande eftersom budskapet ser pa oss, lyssnar pa oss. Nir kyrkan blev den triumferande
kyrkan sa fick den enligt Kierkegaard beundrare pa bekostnad av efterfoljare. Den distinktion
som Kierkegaards analys av betaktelsebegreppet leder till 4r att betraktaren 1 forsta hand blir
beundrare och inte efterfoljare.

Kierkegaards bearbetning av betraktelsebegreppet belyser relationen mellan den religiosa
konsten och betraktaren. Ar betraktaren en beundrare i Kierkegaards mening eller den som
later Gud tala till sig, underforstatt genom den religiosa konsten? Det handlar om den édven i
bilddiskussionen kring 1600 viktiga fragan i vad man konsten talar till ménniskan
personligen och kanske rent av ocksa fordndrar henne och vicker henne till konkreta
handlingar. Det handlar om fragan i vad man konsten star i relation till det kristna livet och
till det som andligen pagar hos den enskilde individen.

Att sammankoppla betraktelse med beundran dr dock inte i forsta hand den tolkning som
gores 1 uppbyggelelitteraturen under 1600- och 1700-talen - och heller inte ensidigt av
Kierkegards samtid. 1858 utgavs i Orebro en utgéva av 1600-talsforfattaren Johan Gerhards
betraktelser. Titeln pekar mer mot efterfoljelsen: "Johan Gerhards uppbyggelige Betraktelser
till uppviickande af en sann gudaktighet." Oversittaren (Oversittaren har inte uppgett sitt
namn, vén till Joh. Henr. Thomander som tillfogar ett forord.)  anger bl.a. foljande om
Gerhard: "Djupt och fast grundad i Ordet holl han noga vid kyrkans bekidnnelse och yrkade
icke allenast pa forstandskunskapen om Christo, utan fastmer pa den lefwande kunskapen
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och pa lifwet i Christo." Att betrakta dr mer dn forstandskunskap men ocksa nagot annat dn
passivt skadande.

En medvetenhet om innebdrden av begreppet betraktelse aterfinnes hos Oversittaren i en
skrift fran 1799: "Betraktelser och predikningar 6fver Passionshistorien, utgifne af Lebr.
Christ. Gottlob Schmid." Andamélet med utgivandet av boken ir att lira unga och oerfarna
prister hur de skall utligga passionshistorien sd att den blir ldrorik och uppbygglig for
ahorarna. Jesu lidande och dod ir enligt ett inledande kapitel med rubriken "Om sittet huru
en prest bor afthandla historien om Jesu lidande" det viktigaste for en kristen och dirfor bor
ocksa en prist gora det till sin huvudsak att framstélla passionshistorien sa att den blir
intressant for hans ahorare. Passionshistorien skall framstillas sa att den hos ahorarna i deras
hjirtan viicker de kinslor och foresatser som historia verkligen kan viicka. Oversittaren tar
avstand fran den metod som somliga prister foljer: att behandla passionstexterna som en
rubrik utifran vilken man viljer ett dmne som man ndr som helst kunde avhandla.
Betraktelsen skall leda till att dhoraren sdtter all sin fortrostan och tillit till Kristus och
vandrar i hans fotspar, dvs ocksa efterfoljelsen. Det finns olika sitt att avhandla och betrakta
passionstexterna enligt oversattaren, hér skall ndimnas de tva forsta: 1. Blott som historia. Det
ar enligt Gversittaren den littaste metoden men samtidigt den mest intressanta och nyttiga
for ahorarna. Predikanten beréttar med enkla och passande ord och héndelser och ger endast
korta kommentarer. P4 sa sitt kan ahoraren gora nyttiga tillimpningar pa sig sjilv. Det
historiska forloppet ir i centrum. Oversittarens metod hir kan ses som ett historiemaleri som
latt kan tillimpas i bildkonsten, dér realitet star i centrum. 2. Predikanten kan ocksa i
synnerhet lagga vikt vid det lidande Jesus utsttt i olika situationer. Detta skall framstillas sa
tydligt, att ett 6mt deltagande i ahorarens hjarta vickes. Det handlar dock inte om att pa det
hiskligaste sittet avmala Jesu yttre smértor och plagor och utan urskiljning framstélla hans
fienders ondska.

Begreppet betraktelse dr nir det giller uppbyggelselitteraturen under 1600- och 1700-talen
uteslutande kopplat till passionshistorien. Nér begreppet moter 1 samband med
passionshistorien handlar det om ett mer konkret seende, visserligen i andligt avseende.
Uppbyggelseboken "Var Frilsares Jesu Christi Lidande och dods betragtande, i anledning av
Ebr. 12:2", oversatt och utgiven av domprosten i Goteborg Olof Ekebom, ir ett exempel pa
detta. Forfattaren skriver: "Lat oss se pa Jesus, viand era 6gon och hjartan till Jesus, beskad
honom i anda och tro, lat ingenting avhalla er fran detta sd nodvindiga och saliga er
aterlosares betraktande, han bor vara det allra viktigaste och forndmsta foremal for er
betraktelse, viand bort era 6gon fran vérlden..., 1at ert 6ga och hjirta fistas vid honom, lat
detta bli huvudsysslan intill ni far se honom sadan han &r." Har anges direkt foremalet eller
objektet for betraktelsen.

Den rikhaltiga forekomsten av passionsbetraktelser under 1600- och 1700-talen med
konkreta uppmaningar att se pa Jesus bildar naturligtvis en forutsittning for bildkonsten, som
ju inte minst genom pietistisk och dven herrnhutisk tradition kom att spridas, nu inte minst i
hemmen. Teorier har forts fram, bl.a. av folklivsforskaren Nils Arvid Bringeus, att de under
1700-talet 6verkalkade kyrkorna ledde till en forflyttning av bilderna till hemmen. Bilderna
behovdes i fromhetslivet. Om betraktandets process, dvs om de tankar och kinslor som fanns
hos en person som stélldes infor en bild finns ett intressant exempel hos Christian Scriver i
dennes "Gottholds fyrahundra tillfdlliga betraktelser.", som utkommit 1 en méngd olika
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utgavor. Under det litterdra temat den vackraste tavlan later Scriver i berittelsens form en
from och begdvad konstndr visa en tavla for Gotthold. Tavlan forestidllde Herren Jesus
barande ett kors, allt under det att blodet rann ner fran hans 6ppna sar. Vid Jesu fotter hade
konstnédren placerat kung David, synderskan Maria Magdalena, den botfardige rovaren, den
forlorade sonen och andra. Over dem rann Jesu blod ned och han vilsignade dem alla med
sin utstrackta hand. Gotthold bad konstndren mala en liknande tavla at sig men Gotthold
skulle sjdlv ocksa avmalas tillsammans med de andra vid korset. Gotthold fragar sedan
konstndren nir Jesus var som skonast. Konstnédren svarade att det var pa korset och Gotthold
gav honom ritt. Allra skonast var dock Jesus for Gotthold nédr han stod bland syndare som pa
tavlan. Sa skulle han ocksa malas pa altartavlorna i kyrkorna. Betraktandet har utifran
Scrivers berittelse ett starkt emotionellt drag. Gotthold betraktar malningen en géng till med
tararna rinnande ned for hans kinder. Sedan avslutas Scrivers berittelse med en
"meditations"-bon infor malningen, vilket indikerar att bon framfor ett yttre konstverk var
forekommande 1 evanglisk tradition.

I passionsbetraktelserna betonas alltsa ofta efterfoljelsen. Bilderna blir forebilder for ett
handlande. Men Sgren Kierkegaards aspekt angdende beundran har ett visst berittigande
dven nir det giller uppbyggelselitteraturen. Bonen som finns hos Scriver 1 anslutning till
berittelsen om tavlan borjar: "O Jesu, du skonaste bland ménniskors barn. Hur kir, hur skon,
hur dyrbar &r du inte for min sjél! Vilken eldndig ménniska dr inte den, som foraktar dig och
inte vill lagga sitt huvud for dina fotter, vare hon ocksa herre 6ver all vérlden! Ur djupet av
mitt hjérta vill jag bekédnna infor dig, att jag haller det for den storsta dra som kan vederfaras
mig hér i virlden, att jag far ligga vid dina fotter. Det dr mig tusen ganger bittre dn om jag
finge sitta pa en kungatron." Denna bon har ofrankomligt ett inslag av beundran utifran
Kierkegaards aspekt. Att ocksa denna aspekt aterfinnes i uppbyggelselitteraturen under 1600-
och 1700-talen kan ses utifran denna litteraturs forankring i mystiken. Mystiken i sin tur har
forankring i nyplatonismen, vilket ocksa stromningar i tidens estetik har. Under 1700-talet
men #dven tidigare moter i uppbyggelseskrifter och i annan teologisk litteratur bl.a. tanken pa
Jesu kropps skonhet. Ett exempel dr berdttelsen om den romerske dmbetsmannen Lentulus,
som skrev ett brev till kejsar Tiberius angaende Kristi utseende. Enligt Lentulus hade Jesus
ett vackert ansikte. I 1700-talets konstfilosofi dr tanken framtriadande, att det i vérldens
skonhet och sammanhang manifesterar sig en styrande, gudomlig intelligens. All skonhet dr
sanning. I affekterna och pa intuitiv vdg nar ménniskan kunskap och upplysning. Ett
konstverk &r ett hjdlpmedel, med vars hjilp betraktaren lamnar sinnevirlden bakom sig och
skadar de gudomliga principer, som &r verksamma i universum. Det handlar om ett intuitivt
skadande, ytterst baserat pa Plotinos lira om skonheten.

De tankar om andligt skadande som aterfinnes i betraktelselitteraturen har pa manga sétt sin
motsvarighet i konstfilosofin. Det betraktande som ndmnts ovan kan betecknas som en
kinsla och upplevelse av att vara nirvarande och innesluten i en biblisk, andlig och gudomlig
verklighet, i vilken ett skadande och fornimmande &r mojligt pa ett andligt plan, med andliga
ogon, 6ron etc. Processen betraktelse blir alltsa upplevelse och kinsla, en form av andligt liv.
Orden, de yttre bilderna och dven det yttre kyrkorummet skapar ett rum och forutséittningar
for detta inre andliga skddande. Men den rena intuitionen och skadandet av det Skona och
Sanna inbegriper ocksa en forstandsmaéssig distinktion mellan objektet som skon gestalt och
dess verkan som dynamisk princip genom den kinsla den utloser hos betraktaren.(Gotz
Pochat, Estetik och konstteori. En Oversikt. II. Barocken till 1800-talets mitt,
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Akademilitteratur, sid 39 ff.) Begreppet betraktelse har som nimnts sin motsvarighet i det
latinska meditatio. Det handlar d&ven om att ndrmare tinka efter, om forstandskunskap. En
viktig bildfunktion under inte minst 1600-talet dr sprakfunktionen. Bilden &r ett sprak eller en
form av sprak som kréver ikonografisk kunskap. David Kloker Ehrenstrahl, som ju bl.a. gjort
en del allegoriska malningar pa Drottningholm, har ett klart deskriptivt syfte med sina
malningar. Ehrenstrahl gav sjilv ut forklaringar: "Die vornehmste Schildereyen / Welche In
denen Pallaesten Des Koenigreiches Schweden zu sehen sind / Inventiret / verfertiget und
beschrieben Von David Kloecker Ehrenstrah" (Stockholm 1694). Det deskriptiva syftet &r
inte minst mérkbart i tidens emblematik. Det handlar om ikonografiska tecken, som skall
utldsas. Betraktandet blir da primért en intellektuell akt, som naturligtvis sedan kan vicka
bade kénslor och upplevelser, inre bilder och forestillningar. Ett intressant exempel pa
betraktelse i denna betydelse utgor Elias Martins andaktsbok Over Fader Var:
"Hufwudsakliga Innehéllet af Herrans Bon, Fader War, Forestildt i Kopparstick, jaimte karta
anwisningar till deras forklaring; Till Ungdomens underwisning,." (Stockholm 1803) dir
kopparstick direkt blir utgangspunkten for betraktelser. De olika detaljerna i kopparsticken
forklaras i texten. Som exempel pa text kan ges: "Betrackten denna ménniskobilden! Hans
kndbojda stéillning utvisar huru vi bore sasom botfirdiga syndare 6dmjuka oss infor den
allseende! Sen hans anletes glada blick, som uttrycker sjédlens fortrostan pa Forsynen o.s.v."
Betraktandet av den hédr typen av bildkonst kriver kunskaper och handledning. Vissa
konstverk skapar kinslor och upplevelser utan ingdende kunskap och forklaring medan
andra dr obegripliga och kanske ocksa intetsdgande utan forklaring. Den religitsa yttre bilden
har en sprakfunktion och skall liksom den litterdra betraktelsen innehalla ett visst tema, som
blir foremal for betraktelse. Huruvida temat framstills i ord eller bild eller som kombination
ord-bild 4r av underordnad betydelse. Elias Martins motivering ir foljande: "Ofvertygad, at
ménniskors hjerta, i synnerhet i en spiad alder, littast rores af en sinnlig forestdllning, at
hennes forstdnd snarast fattar hvad som eger en bild for hennes 6ga, har jag sokt att i
Allegoriska Taflor framstilla de viktiga foremal, hwilka innefattas i Bonen FADER VAR.
Vickelse till Dygden, till undergifvenhet och fortrostan emot Forsynen, Varningar fran
Lasterna, som den Gudomliga Visheten i1 denna Bon sjelf forestafvat, kunna aldrig nog tidigt
inskérpas i unga hjertan; och da jag trott mig finna ett sitt att bana dem végen dit, har jag
atminstone tillfredsstillelsen af ett redligt uppsat att gagna och att vérdigt anvinda den konst
jag yrkar." (Hoppe, Ragnar, Malaren Elias Martin, Stockholm 1933 sid. 181)

Att begreppet betraktele far en framskjuten plats i fromhetstraditionen under 1600- och 1700-
talen hidnger samman med att individen, betraktaren och lyssnaren, far en centralare
betydelse. Uppbyggelseforfattaren intresserar sig for ménniskan, vilket sammanhénger med
fromhetslivets individualisering. Begreppet innebir en forskjutning fran traditionell predikan
koncentrerad kring predikanten, innehallet och den yttre formen, till den enskilde individen
som mottagare och begrundare. Harigenom kommer ocksa de yttre bilderna att fa okad
betydelse inte minst i hemmen, parallellt med uppbyggelsebockerna och andaktsbockerna.



